
INTENTIONS AUTOUR DE 
L’ACCUEIL DE LOISIRS 

ÉMANCIPATEUR
Le projet « Accueil de loisirs émancipateur » doit redonner un nouveau

souffle aux accueils, autant pour le public accueilli que pour les équipes.

Il s’agit de réinsuffler du sens au  rôle et aux missions de l’ALSH*, en

affirmant une ambition éducative commune. 

Le sens du projet s'inscrit dans une « démarche d’utilité sociale » qui

propose de donner les moyens et les clefs aux individus pour s’inscrire

dans une démarche citoyenne. L'objectif est de faire évoluer les

mentalités et même de les transformer, tout en étant conscient qu’en

souhaitant des transformations chez les autres on se transforme soi-

même. 

 

 

 

 

*ALSH : accueil de loisirs sans hébergement 

OBJECTIFS

Décrire et partager les 
intentions des directeurs 
ALSH ayant expérimenté 
l'émancipation en accueil de 
loisirs. 

CONTRIBUTEURS

Les Centres socioculturels

d’Ozon, de La Case, des

Minimes, de La Blaiserie, la

Maison pour tous de

Châtellerault, la Maison

des 3 quartiers, la maison

de quartier SEVE, Le Local. 

TÉLÉPHONE
05 49 00 01 45 

SITE WEB
chantieralsh86.centres-
sociaux.fr

COORDONNÉES

https://www.hospicegeneral.ch/fr/centre-perinatal-bien-naitre-bien-grandir
https://www.hospicegeneral.ch/fr/centre-perinatal-bien-naitre-bien-grandir
http://chantieralsh86.centres-sociaux.fr/
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On veut accompagner les enfants

à se réaliser afin qu’ils

comprennent mieux leur

environnement, qu'ils en

maîtrisent les enjeux. L'idée est

qu'ils deviennent des citoyens de

demain responsables et/ou

responsables de demain. Nous

visons à ce que l'individu soit

scénariste et acteur de ses choix. 

L’accueil de loisirs émancipateur

devient alors un lieu d’expression

et de partage. Il permet aux

enfants d’exprimer leurs opinions,

d'écouter et de se confronter à

celles des autres afin de pouvoir se

former sa propre opinion sur son

environnement. Ainsi l’enfant

développe sa capacité à penser,

son esprit critique : en donnant

son avis, en remettant les choses

en questions, en argumentant ses

critiques, en assumant ses choix,

en utilisant les clefs de

compréhension mise à sa

disposition dans l'ALSH. Cette

démarche a pour but de

démontrer que les enfants sont

capables : on veut valoriser et

montrer que leur expression est

essentielle. 

Les enfants citoyens

Ce lieu sort du modèle unique "du

même pour tous" et propose : 

- de permettre aux individualités

de s’exprimer 

- de prendre en compte chaque

individu dans l’accueil collectif 

- d'accepter que chacun soit

différent, autoriser chacun à être «

pas comme tout le monde » 

- de valoriser les enfants

individuellement 

Ainsi chacun peut exprimer sa

personnalité et trouver sa place au

sein du groupe.

Les enfants tous uniques

L’accueil de loisirs émancipateur

permet aux enfants de proposer,

d’organiser et de mettre en place

avec d’autres des activités, des

projets. Ici l’objectif est d’amener

l’enfant à se réaliser, à faire en

sorte qu'il prenne conscience qu'il

a acquis par l’expérimentation des

capacités et des compétences

(relationnelles, sociales et dans

l’agir). Cela doit permettre à

l’enfant d’étayer sa confiance en

lui-même. Dans cet espace,

l'enfant peut choisir des vacances

sans activité. Il peut aussi choisir

de se reposer, de "s'ennuyer".

Pour Muriel Heulin psychologue,

fondatrice du centre périnatal

Bien naître, bien grandir à Genève

et Lausanne, l’ennui à une

dimension créatrice.  "Pendant ce

temps, l’enfant pense, regarde

autour de lui et laisse son esprit

vagabonder. Il découvre plein de

choses et des questions émergent

dans sa tête. C’est là qu’il va créer

des jeux et redécouvrir avec plaisir

des activités oubliées. Il va faire

appel à ses propres ressources

pour inventer."

Les enfants acteurs

créateurs
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Photographié par la Fédération  de la Vienne 

Chantier ALSH du 20 au 24 février 2017 

http://www.csc79.org/
https://www.migrosmagazine.ch/lennui-cest-bon-pour-les-enfants
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Notre démarche doit permettre à

l'enfant de développer son

autonomie selon des modalités

variées :  

- en participant à des décisions

collectives 

- en prenant des décisions pour lui

même 

- en choisissant les copains avec

qui il est en activité 

- en choisissant ses activités 

- en lui laissant aussi le choix de

renoncer à son autonomie pour

suivre, être avec les autres.. 

  

Dans nos projets, la participation

et l'autonomie des enfants

s'expriment à différents degrés : 

- la possibilité pour l’enfant d’être

en accord avec ses activités 

- la possibilité pour l’enfant de

jouer, d'expérimenter, de

construire ses projets d’activités

dans un lieu sécurisé et sécurisant

qu'est l’ALSH 

- la possibilité de s'approprier

l'ALSH : en circulant librement

entre les différents espaces ; en

choisissant ses activités selon ses

envies ; en s'impliquant dans

l'aménagement des espaces ; en

co-construisant des situations de

jeu libre, grâce au matériel mis à

disposition ; en s'impliquant dans

le fonctionnement de la structure.

- la possibilité pour chaque

personne (enfants, parents,

animateurs, habitants..) d'exprimer

une envie, un projet... de les

concrétiser en les organisant de la

conception jusqu'à l'évaluation :

décision collective d'un projet –

planification  - budget -

acquisition de matériel - voire

recherche de financements, etc....

en étant d'abord accompagné par

l'animateur, pour apprendre à

s'organiser, et en étant de plus en

plus autonome 

-la possibilité pour l’enfant de

développer son goût de l'initiative,

de faire des choix, mais aussi de

décider collectivement.

Libre choix, autonomie et

participation
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Photographié par la Fédération  de la Vienne 

Chantier ALSH du 20 au 24 février 2017 
Roxane

A L S H  É M A N C I P A T E U R ,  U N E  
D É M A R C H E  P É D A G O G I Q U E  

Même si les enfants et les adultes

ont des places et des statuts

différents, on peut repenser la

manière dont ils entrent en

relation, non dans une logique de

hiérarchie mais dans une logique

de coopération. Cela implique

d’intégrer plusieurs postulats :  

- L'enfant est capable de, source

de savoir et de savoirs faire et ce

dès le plus jeune âge 

- Les adultes apprennent des

enfants 

- La construction de ce que l'on

veut réaliser se fait dans le

partage.  

- C'est à partir de ses expériences

et de ses relations que l'enfant se

construit 

- Pour les enfants comme pour les

adultes, expérimenter, apprendre

ce n’est pas réussir du premier

coup. Yann Le Bossé écrit que

«l’on ne dépasse les obstacles que

par l’action» 

- Le temps de l’observation, de la

discussion n’est pas du temps

perdu 

- Le regard, l’évaluation de l’action

peut porter davantage sur le

chemin parcouru que sur le

résultat obtenu.

Adultes - enfants 
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Le travail de l'équipe d'animation

consiste davantage à travailler le

sens du projet, la place de chacun

dans le projet, penser que les

enfants sont capables, adopter

une position d'écoute active... 

 

Il est nécessaire de former les

équipes à accompagner les

enfants dans leurs démarches et

envies : 

- en questionnant sa pratique au

quotidien, en se remettant en

cause régulièrement, en réajustant

l'accompagnement des enfants

sur la base de l'écoute de leurs

envies, de leurs projets.  

- en développant des outils 

- en favorisant une cohésion

d’équipe autour du projet 

- en dépassant les résistances ou

les freins 

- en apprenant à animer

autrement 

- en se formant

Photographié par la Fédération  de la Vienne 

Chantier ALSH du 20 au 24 février 2017 

A N I M A T E U R ,  U N  M É T I E R  
E N  É V O L U T I O N  

Ce projet redéfinit une nouvelle

posture de l'animateur. Il implique

l’évolution de l'animateur

uniquement proposant vers

l'animateur-accompagnateur. 

Entre enthousiasme et

questionnement voir résistance ce

projet replace pour nous le sens

éducatif au cœur de notre métier.

Notre métier est alors revalorisé,

les animateurs s'épanouissent

jusqu'à développer leurs fibres

militantes.


